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по учебному предмету <<Ритмика>>

flополнителыIая общеразвивающая программа по учебному предмету кРи.гл,lиl<а>

ориеIlтирована на учаIIIихся 5-7 лет и 8-10 лет. Срок реализации программы - l го/t,

L{ель прот,раммы: развитие худо)I(ественно-творческих способrtосr.ей дстсii и

формирование общей культуры поведения.

Актуальность программы:

- иtгtсрес ребёIlка к музыкально-ритмической деятельности, cooTBeTcTBytott 1сй ttx

возрастIlому, психофизиологиtIескому развитию, потребностям и иllтересам;

- обяза,гелыlое участие родителей в образовательном процсссе;

- ИСIIОЛЬЗОВаНие полученIIых на занятиях знаний, умений и навыков в собствеrlttопl 11ocyl,c,

Отличителыrые особенности программы:

- IIостроение учебного процесса в игровой форме,

- участие родитеJIей в процессе обучения и совместных танцеваJIьных праздIJиках,

Срок реализации программы - 1 год. На освоение IIолIIого курса отвоllится ]zl .taca

lla группу. Заня,гия подразделяются на аудиторные и внеаудиторные.
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Общее коrIичество часов на аудиторIlые занятия з4 з4

Общее количество часов Ila внеаудиторнь]е

(самостоятельrrые) занятия

\] 11

Максимальная учебная }Iагрузка (в часах) 51 5l




